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Titolo dell'evento formativo: 
 

Il consiglio dermatologico in Farmacia 
 

Destinatari: Farmacisti 
 
 
 
 
 
 
Responsabile scientifico: 
 

Dott. Nicola Gargano      Dir. Medico unità operativa di Dermatologia 
 

 
 
 

Relatori 
 
Dott. Nicola Gargano              Unità operativa di Dermatologia Cosenza 
Dott. Pietro Morrone               Unità operativa di Dermatologia Cosenza  
 
 
 
 
 
L'evento proposto è coerente con uno degli obiettivi formativi di interesse nazionale di cui all'articolo: 16   
ter comma 2 del D. L. 229/99 

 
Indirizzo: 

 
Via Piemonte 12 

Città: Rende 87036 
 
Telefono  0984/837852             Fax 0984/830987 



 
Programma dell’evento residenziale 
 

Giornata 1 
 
Sessione 1    Plenaria  
 
Titolo    DERMATOSI DEL VISO E DEL CORPO         
 
Orario   08:30   -   09:30    Tipo:  B - Serie di relazioni su tema preordinato 
  
          Titolo      LA PELLE: ANATOMIA E FISIOLOGIA 

 

          Docente/Sost.   DOTT. NICOLA GARGANO/ Dr PIETRO MORRONE 
 

 
Orario   09:30   -   10:30    Tipo:  B - Serie di relazioni su tema preordinato 
  
          Titolo      TIPI DI PELLE 

 

          Docente/Sost.   DOTT. NICOLA GARGANO/ Dr PIETRO MORRONE  
 
Orario   10:30   -   11:30    Tipo:  B - Serie di relazioni su tema preordinato 
  
          Titolo      CENNI ALLE PATOLOGIE CUTANEE: DERMATITE ATOPICA, PSORIASI, DERMATITE 

SEBORROICA, ACNE ROSACEA, ECC.. 
 

          Docente/Sost. 
  

DOTT. NICOLA GARGANO/ Dr PIETRO MORRONE 

 
Orario   11:45   -   12:30    Tipo:  F - Presentazione di problemi/casi clinici in seduta plenaria (non a piccoli 
gruppi) 
  
          Titolo      ESPOSIZIONE E STUDIO DI CASI SPECIFICI 

 

          Docente/Sost.   DOTT. NICOLA GARGANO/ Dr PIETRO MORRONE 
 
Orario   12:30   -   13:30    Tipo:  I - Role-Playing 
  
          Titolo      CHECK UP DELLA PELLE 

 

          Docente/Sost.   DOTT. NICOLA GARGANO/ Dr PIETRO MORRONE 
 
 

Sessione 2    Plenaria 
  
Titolo            PATOLOGIE DEGLI ANNESSI CUTANEI  
                            
Orario   14:30   -   15:30    Tipo:  B - Serie di relazioni su tema preordinato  
 
          Titolo      ANATOMIA E FISIOLOGIA DEGLI ANNESSI CUTANEI: UNGHIE E CAPELLI 

 

          Docente/Sost.   DOTT. NICOLA GARGANO/ Dr PIETRO MORRONE 
 
Orario   15:30   -   16:30    Tipo:  B - Serie di relazioni su tema preordinato  
 
          Titolo      LE PATOLOGIE DELL'UNGHIA 

 

          Docente/Sost.   DOTT. NICOLA GARGANO/ Dr PIETRO MORRONE 
 
Orario   16:45   -   17:45    Tipo:  B - Serie di relazioni su tema preordinato 
  
          Titolo      CUOIO CAPELLUTO E FUSTI, I PRINCIPALI PROBLEMI: CAPELLO SECCO, CAPELLO 

GRASSO, STATI FORFOROSI, ALOPECIE 
 

          Docente/Sost. DOTT. NICOLA GARGANO/ Dr PIETRO MORRONE 



  
 
 
 
Orario   17:45   -   18:45    Tipo:  F - Presentazione di problemi/casi clinici in seduta plenaria (non a piccoli 
gruppi)  
 
          Titolo      ESPOSIZIONE E STUDIO DI CASI SPECIFICI 

 

          Docente/Sost.   DOTT. NICOLA GARGANO/ Dr PIETRO MORRONE 
 
Orario   18:45   -   19:30    Tipo:  I - Role-Playing 
  
          Titolo      CHECK UP DEGLI ANNESSI CUTANEI 

 

          Docente/Sost.   DOTT. NICOLA GARGANO/ Dr PIETRO MORRONE 
 

 
Giornata 2 
  

Sessione 1    Plenaria 
  
Titolo            FREQUENTI DERMATOSI DI FRONTE AL FARMACISTA 

 
Orario   08:30   -   10:00    Tipo:  B - Serie di relazioni su tema preordinato 
  
          Titolo      PSORIASI E VITILIGINE: DUE FREQUENTI DERMATOSI DI FRONTE AL FARMACISTA; 

FISIOPATOLOGIA DELLA PSORIASI E DELLA VITILIGINE 

          Docente/Sost. 
  

DOTT. NICOLA GARGANO/ Dr PIETRO MORRONE 

 
Orario   10:00   -   11:00    Tipo:  B - Serie di relazioni su tema preordinato  
 
          Titolo      I FARMACI NELLA TERAPIA DELLA PSORIASI E DELLA VITILIGINE 

 

          Docente/Sost.   DOTT. NICOLA GARGANO/ Dr PIETRO MORRONE 
 
Orario   11:15   -   12:15    Tipo:  F - Presentazione di problemi/casi clinici in seduta plenaria (non a piccoli 
gruppi)  
 
          Titolo      ESPOSIZIONE E STUDIO DI CASI SPECIFICI 

 

          Docente/Sost.   DOTT. NICOLA GARGANO/ Dr PIETRO MORRONE 
 
Orario   12:15   -   13:30    Tipo:  F - Presentazione di problemi/casi clinici in seduta plenaria (non a piccoli 
gruppi)  
 
          Titolo      PSORIASI E VITILIGINE: IMPARA A RICONOSCERLE 

 

          Docente/Sost.   DOTT. NICOLA GARGANO/ Dr PIETRO MORRONE 
 

 
Sessione 2    Plenaria  
       
Titolo            FOTOESPOSIZIONE: PREVENZIONE E PROTEZIONE 
 
Orario   14:30   -   15:30    Tipo:  B - Serie di relazioni su tema preordinato  
 
          Titolo      SINTESI DELLA MELANINA, DETERMINAZIONE DEL FOTOTIPO, MECCANISMI DI 

DIFESA E DI RIPARAZIONE 

          Docente/Sost. 
  

DOTT. NICOLA GARGANO/ Dr PIETRO MORRONE 

 
                      
       Orario   15:30   -   16:30    Tipo:  B - Serie di relazioni su tema preordinato  
 
          Titolo      PRINCIPALI DERMATOSI E PATOLOGIE PROVOCATE O AGGRAVATE 



DALL'ESPOSIZIONE UV; FOTOPROTEZIONE ESTERNA 
 

          Docente/Sost. 
  

DOTT. NICOLA GARGANO/ Dr PIETRO MORRONE 

 
Orario   16:45   -   17:30    Tipo:  I - Role-Playing 
  
          Titolo      INDIVIDUAZIONE DEI VARI FOTOTIPI 

 

          Docente/Sost.   DOTT. NICOLA GARGANO/ Dr PIETRO MORRONE 
 
Orario   17:30   -   18:30    Tipo:  B - Serie di relazioni su tema preordinato 
  
          Titolo      INVECCHIAMENTO CUTANEO: CAUSE PRINCIPALI, PREVENZIONE, CURA; 

INESTETISMI DEL CORPO: CELLULITE, PELLE A BUCCIA DI ARANCIA, ECC.. 
PREVENZIONE E CURA 

          Docente/Sost. 
  

DOTT. NICOLA GARGANO 

 
Orario   18:30   -   19:00    Tipo:  I - Role-Playing 
  
          Titolo      CORREZIONE DI INESTETISMI E DIFETTI CUTANEI: IL CAMOUFLAGE 

 

          Docente/Sost.   DOTT. NICOLA GARGANO/ Dr PIETRO MORRONE  
 
 
 

Questionario di valutazione dell’apprendimento; 
 
Scheda di valutazione del corso; 
 
Fine dei Lavori. 
                                                                       
 
La cute è un organo complesso che ricopre tutta la superficie corporea, svolgendo molteplici 
funzioni: si oppone al passaggio di microrganismi, impedisce la perdita di acqua, assorbe e 
blocca le radiazioni, contribuisce alla regolazione della temperatura corporea, svolge un 
importante ruolo immunologico e attraverso una fitta rete nervosa svolge una funzione di 
organo di relazione. Vengono discusse le caratteristiche anatomiche e fisiologiche della cute e 
degli annessi cutanei nonché le patologie cutanee più diffuse che coinvolgono questi distretti 
corporei. Il corso si propone di aggiornare le competenze del farmacista in modo tale da 
partecipare attivamente all'indispensabile attività di educazione sanitaria. Egli sarà sempre 
più chiamato a diventare protagonista e prezioso collaboratore dello specialista dermatologo 
per promuovere comportamenti consapevoli e meno rischiosi per l'utente/paziente. Lo scopo 
ultimo di questo evento formativo è quello di far si che ogni farmacista possa diventare 
"centro di prevenzione", in grado di correggere eventuali suggestioni mediatiche e di valutare 
obbiettivamente le formulazioni farmaceutiche, a volte commercializzate con argomentazioni 
più guidate dal senso del marketing commerciale piuttosto che dal reale substrato scientifico 
del prodotto ed infine suggerendo adeguati comportamenti.  
 
                                                                                 Il Responsabile dell’organizzatore                    
                                                                                       Dott. Daniele Perrelli 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 

CURRICULUM VITAE 
 
Nicola  Gargano nato a Cosenza 09-11-1959 ed ivi residente alla via Duca D’Aosta 2. 
Laureato in Medicina e Chirurgia presso l’Università di Bologna. 
Nel 1983, e specializzato presso la stessa Università nel 1986 in Dermatologia e Venerologia. 
Specializzazione presso l’Università di Bari in Dermatologia Pediatrica. 
Ha Partecipato a numerosi Congressi Nazionali ed  Internazionale con lavori in Dermatologia 
Pediatrica, Immunodermatologia, Dermatologia Allergoligica. 
Si è interessato in parte alla dermatologia estetica con corsi pratici e specialistici, ha frequentato 
spesso laboratori di Microbiologia e Immunologia  della Clinica Dermatologica di Bologna e 
Messina. 
Dal 1990 Dirigente Medico presso l’Unità Operativa di dermatologia dell’Ospedale Civile di 
Cosenza dove attualmente è incaricato del modulo di Dermatologia Pediatrica. 
Da circa cinque anni  si interessa di Dermatoscopia ad Epiluminiescenza con particolare riguardo 
ala Capillaroscopia a sonda ottica per le patologie immunomediate come le connettiviti e le 
angiopatie   funzionali  acroposte. 
Relatore a diversi congressi  Nazionali ed InternazionaliCON LAVORI SCENTIFICI E POSTER 
CLINICI E SPERIMENTALI DI DERMATOLOGIA E VENEREOLOGIA. 
 
 

CURRICULUM VITAE 
 

Dr PIETRO MORRONE 
Via amorello, 76 
87050 Pedace (CS) 
Tel. 0984-436334   cell.347-2310084 
 
 

DATI PERSONALI 
Stato civile: Celibe 
Nazionalità: Italiana 
Data di nascita: 29 Marzo 1973 
Luogo di nascita: Cosenza 

 MRRPTR73C29D086I 

 

STUDI 
 

1987-1992: Diploma di maturità classica presso il Liceo Classico “B. Telesio”     
(60/60). 
 
1993-2000: Laurea in Medicina e Chirurgia presso la Facoltà di Medicina e 
Chirurgia dell’Università degli Studi di Bologna (110/110 e lode) con una tesi dal 
titolo: “Orticaria in età pediatrica”. 



 
2000: Esame di Abilitazione alla Professione Medica presso l’Università degli Studi 
di Bologna. 
 
2001-2004: Specialità in Dermatologia e Venereologia presso la Facoltà di Medicina 
e Chirurgia dell’Università degli Studi di Parma con una tesi dal titolo: “La terapia 
biologica nella psoriasi: esperienza personale con infliximab”. 
 
 

ESPERIENZA PROFESSIONALE 
 

1994-1995: “Research fellowship” c/o il laboratorio di genetica del Skin Medical 
Center della Columbia University di New York. 
 
1995-1996: tirocinio elettivo del primo triennio del corso di laurea in Medicina e 
Chirurgia presso l’istituto di Anatomia Patologica dell’Azienda Ospedaliera 
Sant’Orsola-Malpighi sotto la guida del Prof. P Scarani. 
 
1996-1997: allievo interno presso la Clinica Dermatologica dell’Azienda Ospedaliera 
Sant’Orsola-Malpighi sotto la guida del Prof. C Varotti. 
 
1997-1998: tirocinio di 60 ore  presso il reparto della Clinica Dermatologica 
dell’Azienda Ospedaliera Sant’Orsola-Malpighi sotto la guida del Prof. C Varotti. 

 
 
 
1997-2000:  internato presso la Clinica Dermatologica dell’Azienda Ospedaliera 
Sant’Orsola-Malpighi sotto la guida della Prof.ssa A. Patrizi responsabile 
dell’ambulatorio di dermatologia pediatrica. Argomenti di approfondimento “Le patologie 
dermatologiche in età pediatrica”. 

 
2001-2004: nel corso della specializzazione, ha approfondito particolarmente gli 
ambiti della Dermatologia Pediatrica ed eseguito un lungo training nella Chirurgia 
Dermatologica mirata alla prevenzione secondaria dei tumori cutanei maligni, 
all’approfondimento diagnostico mediante biopsia cutanea, al trattamento di tutte le 
affezioni cutanee benigne che richiedono un trattamento di exeresi e/o 
enucleazione. 
 
2004: master di perfezionamento in Dermatologia Allergologica c/o la Clinica 
Dermatologica dell’Università degli Studi di Perugia. 
 
2005-2006: dal 19 maggio del 2005, è in servizio presso l’U.O. di dermatologia del 
del P.O “Mariano Santo” di Cosenza, come dirigente medico di I livello a tempòo 
determinato 

 
 

CONOSCENZA DELLE LINGUE 
 



Ottima conoscenza dell’inglese 
 
Discreta conoscenza del francese 

 
Il Dott.,. Pietro Morrone, è autore di numerose pubblicazioni scientifiche su riviste nazionali 
ed internazionali nonché membro di società scientifiche a carattere dermatologico. 
 


