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L'evento proposto è coerente con uno degli obiettivi formativi di interesse nazionale di cui all'articolo: 16   
ter comma 2 del D. L. 229/99 
 
Gruppo 2 - Basi molecolari e genetiche delle malattie e strategie terapeutiche 
correlate 

Indirizzo:     PIAZZA FERA 4.           
  Città:     87100 – COSENZA 
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Programma dell’evento residenziale 
 

 
Sessione 1    Plenaria  
 
 
Titolo            CONTROLLO DELL'OBESITÀ E PATOLOGIE CORRELATE I.  
 
Orario   09:00   -   11:00    Tipo:  A - Lezioni Magistrali  
 
          Titolo      INTODUZIONE: OBESITÀ, LE PIÙ RECENTI ACQUISIZIONI SCIENTIFICHE. 

 

          Docente/Sost.   PROF. S. ANDÒ 

 
           Break 
 
Orario   11:15   -   13:15    Tipo:  B - Serie di relazioni su tema preordinato  
 
          Titolo      LE PATOLOGIE CORRELATE ALL'OBESITÀ. 

 

          Docente/Sost.   PROF. S. CATALANO 

 
 
Sessione 2    Plenaria 
  
      Titolo            CONTROLLO DELL'OBESITÀ E PATOLOGIE CORRELATE II.  
                           
 
Orario   14:15   -   16:15    Tipo:  B - Serie di relazioni su tema preordinato 
  
          Titolo      L'INSULINO RESISTENZA NELL'OBESITÀ 

 

          Docente/Sost.   PROF. M.SALERNO 

 
           Break 
 
Orario   17:00   -   19:00    Tipo:  B - Serie di relazioni su tema preordinato 
  
          Titolo      LEPTINA E OBESITÀ. 

 

          Docente/Sost.   PROF. L.MAURO 

 
Questionario sull’apprendimento e scheda di  valutazione del corso. 
 
Fine dei lavori. 
 
L'obesità è una malattia complessa dovuta a fattori ambientali, psicologici,socio-
economici e genetici. Il farmacista, frequentemente, si trova a dispensare consigli ed 
indicazioni a persone in sovrappeso o ai loro familiari. Per poter svolgere 
efficacemente un'attività di prevenzione ed informazione è necessario un 
aggiornamento ed un'approfondimento scientifico. L'offerta formativa dell'evento 
contempla tutti i possibili meccanismi eziopatogenetici che conducono al'obesità 
dopo una premessa sui fondamenti di biologia e metabolismo che regolano l'organo 
adiposo. Riguarda, inoltre, i fattori di rischio e le patologie correlate che si 



evidenziano sempre con più frequenza nelle persone in sovrappeso a cui formulare 
delle possibili e percorribili strategie di intervento educativo e terapeutico. 
 
 


