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Come raggivngere I'American Hotel
di Speceano Terme

In Auto:

Aut. SA-RC uscita Tarsia Nord-Spezzano Terme
In Treno:

Starione FS di Spezzano Albanese Terme

In Aereo:

Acroporto di Lamezia Terme o Crotone

COMITATO ORGANIEZATORE

Francesco Cosstane  Presidente onoruro AP Termanova

Luigi Apa Presidente A.P. Terranova

Antonio Gradilone Resp. Servizio di Med. dello Spont
Arzienda Sanitaria M. 2

Salvatore Nigro Dirigente AGD

UFFICTO STAMPA

Salvatore Bruno
Mano Tursi Prato

I Comitato Orpanizeatore ringrazia le Autorith, gli Ent
L.ocali, la Stampa ¢ tutti colore che hanno collaborato alla
riuscita di questa manifesturione.

J@SEGRETERIA DORGANIZZATIVA

Via Piemonte, 12 - 87036 Rende
Ttl. D984.837R52 Fax 0984 830987

] www.jhprof.com

Provincia di Cosenza
Assessorato Sport- Tunsmo-Spetiscolo

Convegno

Diabete & Sport
Benefici dell’Ativitg Motoria
nella prevenzione e cura del Diabete

Spezzano Terme (CS)
Sala Convegni "American Hotel"
20 Ottobre 2006 - Ore 16.30
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SALUTO DEL PRESIDENTE
DELLA PROVINCIA IN COSENEA

Mario Oliverio

La diffusione del diabete nellinfanzia ¢
nall adolescenza rappresenta una
problematica sociale ¢ sanitaria fortemente avvertita anche nel
nostro termitono della q_u.:.li: dobbiama ]'rrcndcn: CORCIENZS © COn Cul

¢ necessario conlmentarsi adoperando anche guegli sirumenti neces-
surl al sostegno ed al mighormmente della qualita della vt del sog-
geim colpiii dalla malania e delle loro famiglie. Ed & per guesto che
I"Amminisirazeone Provinciale continun ad offrire il proprio condrbu-
to alle iniziative promosse in al seaso, ringraziando anche § lanth
volontari che quotidianamenic operanoe con impegno ed abnega-
ziome per il perseguimendo di ali obdetivi.

SPORT - TURISMO E SPETTACOLO

Rosetia Console

s '/ E' con grande piacere che continua
/| asostenere "edizione 2006 di
“IMamsd un caleio al diabete®, La Provincia di Cosengea & daretiamente
cainvolia in quesio evenio di grande spessore sociale & vuole con
forz lanciare un messaggro di speranza per tuth coloro che soffrona
di digheie. L'imponanza di una pratica sportiva deve ¢ dovri esscre
sempre 1] divertimento ¢ o stare bene con se slessi, "mens sanao in
corpore sano”! Lo sport associaio alle mpovazionl mediche ¢ iecaolo-
giche che verrunng illustmie nel corse dells mamfesinzone, o agu-
FIAED ApPoflcranno un conereld comrbulo per migliorare la qualith
di witn dea disbetics, Lo sinergin tra ko sport e 1 diabebica & un legnme
meeravigloss fuito da ire parole essenzinli saluie, bencssene, vila,
Un piccolo mirncols di cui questn bella ¢ importznte mani festazione
ne & un esempio. La lungimiranes degli organizzaton ¢ 'impegna
prefiaso ha fafio il resto. E' incredibile coms: un mezzo cosl "semplice”

come lo sport consente di controllare meglio In vita quotidiana.

Girazie di cuore.

SALUTO DELL'ASS.RE PROVINCIALE

PROGRAMMA

Ricordp dell’Aw: Piertuigi Diodari
Mario ROSA
Presidente Ordine degli Avvocat - Castrovillan

SALUTANO

Mario OLIVERIO

Presidente Provincia di Cosenza
Ferdinando NOCITI

Sindaco di Spezrano Albanese

Engenio VELTRI

Sindaco di Terranova da Sibard

Ernesto GLGLIOTTT

Direttore Generale A5, M. 2 - Castrovillari

Gluseppe ABATE
Presidente CONI - Cosenza

MODERA

Salvatore BRLUNC
Giomalista

PRESENTANDO
Salvatore NIGRO
Dirigente AGD

Rocca PANETTA
Vice Presidente Nazionale FDG

INTRODLUCONO

Serafino CONFORTI

Direttore Sanitario A5, M. 2 Castrovillari
Antonio GRADILONE

Besp. Servizio di Medicina dello Sport AS. N, 2
Eugenio CORCIONI

Presidente Ordine dei Medici di Cosenza

Presemtazione dell'experienza dei giovani
diabetici nel vilfaggio di Terrasini (PA)

INTERVENGONO

Sport, Esercizio Fisico ¢ Diabete
Francesco Paolo STIELI
Medico dello Sport - Presidente AM.S. - Trapani

Il trattamento del Diabete con microinfusore

nei glovani praticanti aitivitd sporiiva

Vincenzo PROVENZAND

Direttore di diabetologia - Ospedale di Partinico - PA

Composizione corporea € dispendio

energetico mefla prevenzione del Diahete

Antonine DE LORENZO
Direttore della Scuola di Specializmarione in
Scienza dell’alimentazione - Univeritd “Tor Vergata” Roma

CONCLUDOXNO

Rosetta CONSOLE
Assessore allo Sport Provineia di Cosenza

Daris LO MORO
Assessore alla Salute Regione Calabria
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@BCC Della Sibantide
CAEDIY COOPERATIVD

Spezzano Albanese




